
Heilpflanzen und Heilkräuter

Eine Aktion zum Internationalen Museumstag

am Sonntag, den 15. Mai 2022 von 11 bis 16 Uhr

mit dem Atelier Hénon, Dieburg

Eine Veranstaltung für Kinder und Erwachsene

Zum diesjährigen Museumstag dreht sich alles um Pflanzen, ihre Heilkraft in 

der heutigen Benutzung und ihre Geschichte. Zum Beispiel hilft Salbei bei 

Halsschmerzen, Kamille gegen Schmerzen und Erkältungen.

In der Hexenmagie spielten Kräuter ebenfalls eine sehr wichtige Rolle. Sie wurden als 

Opfergabe bei den Ritualen, als Altarschmuck, zur Räucherung und zur Reinigung verwendet.

Manche Kräuter wurden in kleinen Leder- oder Leinensäckchen am Körper getragen und 

dienten als Glücksbringer. Zahlreiche Frauen fielen aufgrund ihrer umfangreichen Kenntnisse

über Heilkräfte von Pflanzen der Hexenverfolgung zum Opfer. Darüber finden die Besucher 

Informationen in der derzeitigen Ausstellung über die Hexenprozesse in Dieburg.

Für unsere Vorfahren war es auch lebenswichtig, dass sie neben dem Anbau von 

Feldfrüchten auch eine genaue Kenntnis der heimischen Kräuter besaßen. Nicht nur in den 

Jäger- und Sammlerkulturen der Alt- und Mittelsteinzeit, sondern auch bei den Bauern der 

Jungsteinzeit, bei den Germanen, Römern sowie im Mittelalter spielten Kräuter, entweder 

gesammelt oder im Garten angebaut, eine wichtige Rolle als „Zubrot“ und Würzmittel.

Gegen eine kleine Spende für das Museum können die Besucher und Teilnehmer am Ende 

der Veranstaltung gern sich eine Pflanze aussuchen und mit nach Hause nehmen.



Programm

Kräuterführung im Park von Schloss  Fechenbach um 11.30 Uhr

Kräuter kann man bei einem einfachen Spaziergang über eine Wiese finden. Bei einem 

Rundgang durch den Park von Schloss Fechenbach werden die Besucher nicht nur allgemein 

bekannte Kräuter wie Gänseblümchen und Klee, sondern auch einige außergewöhnliche 

Gewächse finden.

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich

Herstellung einer Heilsalbe um 13 und 15 Uhr

Hier können Besucher sehen, wie eine Heilsalbe zubereitet wird. 

Kräutertee-Verkostung

Verschiedene Tees können probiert werden. Dazu erfährt man auch, gegen welche 

Krankheiten oder Beschwerden sie helfen.

Bilder gestalten mit getrockneten Kräutern

Die Besucher haben die Möglichkeit mit einer Reihe von getrockneten Kräutern wie zum 

Beispiel Lavendel, Rosen und Lorbeerblätter ihr eigenes Landschaftsgemälde zu machen.

Machen Sie sich mit uns zusammen auf den Weg in die Kräuterkunde

Es gelten die aktuellen Corona-Vorgaben

Der Eintritt ist am Internationalen Museumstag frei

Weitere Informationen unter: Museum Schloss Fechenbach, Eulengasse 8, 64807 Dieburg, 

Tel.: 06071/2002 460

info@museum-schloss-fechenbach.de, www.museum-schloss-fechenbach.de


